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zwischen gesund und krank
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«kompetenzorientierte Pflege»
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Ablauf

▪ Es liegt etwas in der Luft

▪ Das Ontogenese-Pathogenese Modell

▪ Die kybernetisch Revolution

▪ Der Weg in Richtung Kompetenzorientierung
- mein Weg
- der Weg der Pflege
- der Weg der Institutionen
- der Weg der Gesellschaft
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Es liegt etwas in der Luft
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Das Ontogenese-Pathogenese Modell
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Die kybernetische Revolution
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führt zu führt zu

Lineares Denken

Durch diese Art zu denken wird die Welt:
- stabil
- planbar
- berechenbar
- höchstens Kompliziert



kinaesthetics.at

Kybernetische Revolution: zirkuläres Denken
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Durch diese Art zu denken 
wird die Welt:

- instabil

- nicht planbar

- Unberechenbar

- oft Komplex
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motorisches System

sensorisches System

zentrales Nervensystem

plastisch

plastisch

plastisch
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Mein Weg in Richtung 
Kompetenzorientierung

▪ Ich bin ein Entwicklungswesen!

▪ Ich bin mein grösster Einflussfaktor für meine Entwicklung

▪ Bewegungskompetenz ist der Schlüssel zur Kompetenz und 
Lebensqualität

▪ Ich muss zum Forscher meiner Selbst werden
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Der Weg der Pflege in Richtung 
Kompetenzorientierung

▪ Sowohl Pathogenese wie auch die Ontegenese verstehen

▪ Das erfahrungsbezogene Studium des Funktionsweise des Menschen

▪ Die Qualität der ATL ist der Schlüssel in Richtung mehr Möglichkeiten

▪ Die kompetentesten Pflegenden gehören nicht ins Büro
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Der Weg der Pflegeinstitutionen in Richtung 
Kompetenzorientierung

wege in richtung kompetenzorientierung 11



kinaesthetics.at

Der Weg der Gesellschaft in Richtung 
Kompetenzorientierung

▪ Pflege und Altersversorgung ist kein Markt!

▪ Pflege ist kein Unkostenfaktor sondern die Lösung des Problems!

▪ Wir müssen in der digitalen Welt unser analoges Selbst-Bewusst-Sein 
entwickeln – sonst gehen wir unter!

▪ High Tech braucht als Gegenpol High Touch!
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Sind mit sie dabei, 
die Pflege neu zu denken 

und neu zu gestalten?

Ab Dezember 2017 www.ontogenese.net
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