Keine Zeit fluir Basale Stimulation®!?
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 DGKKP
* Praxisbegleiterin fiir Basale Stimulation® in der Pflege
(April 2015)

« Regionalgruppen — Co -Leitung der Gruppe Osterreich Sud fiir
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Was ist Basale Stimulation®? . EGE.RIATRI.SCHE
GESUNDHEITSZENTREN

* ein Konzept menschlicher Begegnung

* Entspricht einer respektvollen, den anderen in seiner Persdnlichkeit
achtenden Haltung

* welches dabei hilft, die eigene Korperwahrnehmung zu erhalten, fordern
und unterstutzen

e Eine gute Vorrausetzung, um einen Zugang zu Mitmenschen und der
Umwelt aufzubauen

* Kerngedanke ist ein gemeinsames Handeln

MichaclalschiczTa. @ &




Haltung GIRIA[Z
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Kompetenz [EG

GESUNDHEITSZENTREN

Begleitende miuissen Uber umfangreiche Kompetenzen
verfugen, um die Bedurfnisse, Einflisse und Faktoren,
die hinter der Lebenssituation stehen, erkennen und

ihnen frihzeitig begegnen zu kdnnen (C. Bienstein, 2009)
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Technik - Angebote Iﬂe

GESUNDHEITSZENTREN

* FUr jeden Menschen - individuell

* Erfassung des gesamten Menschen
(multiprofessionell) - Hexagon

* Biografie

Gezielte Pflegeplanung
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Hexagon/ganzheitliches Entwicklungsmodell

sich bewegen Menschen erfahren

\><7/

verstehen Gefiihle erleben

L7\

kommunizieren den eigenen Korper erfahren

A. Frohlich & U. Haupt (2013) Intemationaler Férderverein Basale Stimulation® a.V.
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Kein zusatzlicher Zeitaufwand! .. SEARISCHE

* |m Pflegealltag

 Routine”

 ALLE sprechen ,dieselbe” Sprache — das gesamte PP geschult
* Optimal - bereits in der Grundausbildung

* Praxisbegleitung vor Ort!!!



Praxisbegleitung [EG

GESUNDHEITSZENTREN

* Begleitungen vor Ort am Patienten

 Regelmalige Selbsterfahrungsibungen wahrend der
Mentorenteambegleitungen

* Einzelbegleitungen zu
Spezialthemen/Mundgesundheit

e ,Refreshertage”

Folie 10
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BASALE STIMULATION

Mentorenteambegleitungen
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Oktober 2017

Datum Zeit Name d. z. schulenden schulender MA. Themen
MA.
14:00- Gesamtes anwesendes
03.10.2017 15:00 Pflegepersonal je 15minin 3er | A. Flirpass Technische Gerate
Gruppen
14:00- Gesamtes anwesendes
10.10.2017 15:00 Pflegepersonal je 15minin 3er | K. Hopf Technische Geréte
Gruppen
Paier S.
14:00- Kaiser M.
11.10.2017 Thonhofer A. G. Hauska MH-Kinaesthetics
15:00 .. .
Loschnigg-Tausz M.
Metzger J.
Vlas R.
14:00- Riegler M.
18.10.2017 Kahr D. M. Léschnigg-Tausz Basale Stimulation®
15:00 .
Kittl S.
Lampel W.
Quiala T.
14:00- Schreiner D.
23.10.2017 15:00 Hopf K. M. Bauer Aromapflege
Peyker C.
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,,Beriihrungsberuf" GESUNDHEITSZENTREN

BASALE STIMULATION

Beruf, in dem , legitim” fremde Menschen berihrt werden
durfen.

,(...)das ist ein besonderes, den Beruf auszeichnendes Privileg.“*

* (Bienstein/Frohlich 2012, Seite 51)
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... gibt es Zeit?

Basale Stimulation®
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Eine lange Reise beginnt ...........
............ mit dem ersten Schritt!

06.12.2017 Basale Stimulation®



Le 'ng uadrat (Maslow)
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kompetent kompetent
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Ausbildung

Umdenken

» Haltung
» Kompetenzen
» Techniken

Basale Stimulation®
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Geschaftsfiihrung

Verwaltung

Wirtschaft

Stabstellen

(QMB, Hygiene,
Bunte Rampe

HPKG Schulheim Ambulatorium Beschaftigung Wohnen Mobile Dienste
I | I | | | I |
Stammbhaus Wohnverbund Graz:
v Graz: WA, FED, IFF
3 Koop-Teams || . . | | || 6 Tagesstitten Wohnen im Park || !
3 Integrative Ganzjahresgruppe Sekretariat B&F Betr. Startwohnen Mc.Jbll.er sona}l—
Teams BW SchererstraBe psychiatrischer Dienst
1 Integrative | 2 halbinterne 6 med. therap. | | | .1Werk5.ta.tte | Deutschlandsberg:
Zusatzbetreuung Gruppen Teams Mischbewilligung WA. FED. IEF
16 Teams (Tagesbetreuung) (B&F und TaB) e
4 gemischte Gruppen 1 Teilhabe an ..
- . wpes Kdflach:
(Tagesbetreuung Team Psychologie |_| | Beschaftigung — WA FED. IFF
und Wohnen) (TaB) ! !

06.12.2017

Mosaik GmbH: Ein Non-Profit-Unternehmen der Steirischen Vereinigung fiir Menschen mit Behinderung

Basale Stimulation®




Der kleine Basale Weg
Mosaik GmbH
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Herbst 2015

06.12.2017

Herbst 2017

Basale Stimulation®



September 2014 Juni 2015
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A Mensch mochte i bleibn,
und net zur Nummer mecht i

Wolfgang Ambros

Basale Stimulation®



Vielen Dank fir lhre Aufmerksamkeit.

BASALE STIMULATION




