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Was ist Basale Stimulation®?

• ein Konzept menschlicher Begegnung

• Entspricht einer respektvollen, den anderen in seiner Persönlichkeit 
achtenden Haltung

• welches dabei hilft,  die eigene Körperwahrnehmung  zu erhalten, fördern 
und unterstützen

• Eine gute Vorrausetzung, um einen Zugang zu Mitmenschen und der 
Umwelt aufzubauen 

• Kerngedanke ist ein gemeinsames Handeln
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Haltung
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Kompetenz

Begleitende müssen über umfangreiche Kompetenzen

verfügen, um die Bedürfnisse, Einflüsse und Faktoren,

die hinter der Lebenssituation stehen, erkennen und

ihnen frühzeitig begegnen zu können (C. Bienstein, 2009)
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Technik - Angebote

• Für jeden Menschen - individuell 

• Erfassung des gesamten Menschen 
(multiprofessionell) - Hexagon

• Biografie

• Gezielte Pflegeplanung
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• Im Pflegealltag

• „Routine“

• ALLE sprechen „dieselbe“ Sprache – das gesamte PP geschult

• Optimal - bereits in der Grundausbildung

• Praxisbegleitung vor Ort!!!

Kein zusätzlicher Zeitaufwand!
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Praxisbegleitung

• Begleitungen vor Ort am Patienten

• Regelmäßige Selbsterfahrungsübungen während der 
Mentorenteambegleitungen

• Einzelbegleitungen zu 
Spezialthemen/Mundgesundheit

• „Refreshertage“
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Mentorenteambegleitungen

 
Bereich:                                      
Department    Apallic Care Unit 

Mentorenteam - Begleitung 

Terminliste 
 

Verantwortliche/r:  
H. J. Hohensinner 
M.Löschnigg-Tausz 

Seite:         1 von 1 

 

 
 
 

 

 

Oktober 2017 

Datum Zeit 
Name d. z. schulenden 
MA. 

schulender MA. Themen 

03.10.2017 
14:00- 
15:00 

Gesamtes anwesendes 
Pflegepersonal je 15min in 3er 
Gruppen 

A. Fürpass Technische Geräte 

10.10.2017 
14:00- 
15:00 

Gesamtes anwesendes 
Pflegepersonal je 15min in 3er 
Gruppen 

K. Hopf Technische Geräte 

11.10.2017 
14:00- 
15:00 

Paier S. 
Kaiser M. 
Thonhofer A. 
Löschnigg-Tausz M. 
Metzger J. 

G. Hauska MH-Kinaesthetics 

18.10.2017 
14:00- 
15:00 

Vlas R.  
Riegler M. 
Kahr D. 
Kittl S. 
Lampel W. 

M. Löschnigg-Tausz Basale Stimulation® 

23.10.2017 
14:00- 
15:00 

Quiala T.  
Schreiner D. 
Hopf K. 
Peyker C. 

M. Bauer 
 
  Aromapflege 
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Beruf, in dem „legitim“ fremde Menschen berührt werden 
dürfen. 

„(…)das ist ein besonderes, den Beruf auszeichnendes Privileg.“*

* (Bienstein/Fröhlich 2012, Seite 51)

„Berührungsberuf“



…….gibt es Zeit?

06.12.2017



Eine lange Reise beginnt ………..

…………mit dem ersten Schritt!

06.12.2017



Lernquadrat (Maslow)

06.12.2017

unbewusst

bewusst

noch nicht 
kompetent

kompetent



Ausbildung

Umdenken
➢Haltung 
➢Kompetenzen
➢Techniken

06.12.2017



06.12.2017



Der kleine Basale Weg 
Mosaik GmbH                                  

06.12.2017

Herbst 2015 Herbst 2017



06.12.2017

September 2014 Juni 2015
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A Mensch möchte i bleibn,
und net zur Nummer mecht i              

werdn……
Wolfgang Ambros
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