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Forschungsschwerpunkte

Smart	Health Care	- Wearables im	
Gesundheitswesen

Dokumentationsstandards	und	
Datenmanagement	im	
Gesundheitswesen	– HL7,	CDISC,	DRG,	
LKF,	ELGA

Healthy	Ageing	– Ambient	Assisted	Living
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Thesen

• These	1:	Die	Digitalisierung	betrifft	auch	unser	
Gesundheitswesen.

• These	2:	Die	Pflegeberufe	sind	den	PatientInnen am	nächsten	
und	daher	bestens	geeignet	als	Fall-Manager	(Case-manager).

• These	3:	Case-Management	benötigt	moderne	Informations- und	
Kommunikationstechnologien	(IKT).
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LIEBE	von	Michael	Haneke.		Gewinner	der	Goldenen	Palme	des	65.	Filmfests	von	Cannes	2012
Jean-Louis	Trintignant	|	Emmanuelle	Riva
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Digitalisierung	der	Gesellschaft	…
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Gelungene	IKT-Unterstützung
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Technologiefolgen	…
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Supply Chain	im	Gesundheitswesen

Wir	haben	neue	Anforderungen	und	neue	Technologien:	
z.B.	Medikamentenfälschungen	bzw.	Barcode,	RFID

Quelle:	Homepage	GS1
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Integrating	the	Healthcare	Enterprise	(IHE)

Quelle:	Homepage	IHE

Wir	wollen	unser	modernes	Gesundheitswesen	nicht	
mehr	papiergetriebenen steuern	wie	im	19.	Jahrhundert.
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Die	Alternative	…
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rot	=	wenig	fortgeschritten;	Gelb	=	mäßig	fortgeschritten;	Grün	=	weit	
fortgeschritten;	weiß	=	nicht	betrachtet.	

Implementierung	elektronischer	Patientenakten
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Quelle:	Stiftung	Münch	–
www.e-health-com.eu
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Prognose	der	Altersstruktur	für	Steiermark

Die	Lebenserwartung	steigt:	Entwicklung	von	der	
„Tannenbaumstruktur“	über	die	„Kebap-Form“	zur	

„Urne“
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Landflucht	und	„Übermännerung“

DI	Dr.	Robert	Mischak	MPH Pflegekongress	2016	|	24.-25.11.2016 15



APPLIED	COMPUTER	SCIENCES
eHEALTH

Die	Folgen	der	demografischen	Entwicklung

„Länger	arbeiten	für	weniger	Rente	…“
Zitat:	Prof.	Raffelhüschen (u.a.	Rürup-Kommission)		
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Primary	Health Care
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Quelle:	Leitbild	Steirischer	Gesundheitsplan	2035
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Papyrus	Edwin	Smith

Das	älteste	bekannte	
medizinische	Dokument	ist	der	
Papyrus	Edwin	Smith	(1600	v.	
Chr.)	
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enthält	chirurgische	
Behandlungsmethoden	– vor	allem	
von	Knochenbrüchen	
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Laufende	Pflegedokumentation

DI	Dr.	Robert	Mischak	MPH Pflegekongress	2016	|	24.-25.11.2016 22

Quelle:	Ranegger	2016
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Elektronische	Fieberkurve

Quelle:	i.s.h.med - Siemens	AG
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Fig	1.	What	can	consumer	wearables	do?

Piwek L, Ellis DA, Andrews S, Joinson A (2016) The Rise of Consumer Health Wearables: Promises and Barriers. PLoS Med 13(2): 
e1001953. doi:10.1371/journal.pmed.1001953
http://journals.plos.org/plosmedicine/article?id=info:doi/10.1371/journal.pmed.1001953
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Mehr	als	die	Hälfte	der	Bevölkerung	interessiert	
sich	für	wearables
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Quelle:	Statista - Umfrage	zur	Nutzung	ausgewählter	elektronischer	Geräte	zur	Überwachung	und	Verbesserung	des	Gesundheitszustandes	in	Deutschland	im	Jahr	2015
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„Herzfrequenz,	verbrannte	Kalorien,	
Blutzucker,	Cholesterin – Gesundheits- und	
Fitnessapps erfassen	Daten	unterschiedlichster	
Art.	Die	neue	Health App	stellt	all	diese	Daten	
an	einem	Ort	bereit.	Mit	einem	Fingertipp	sind	
sie	verfügbar	und	zeigen	übersichtlich	den	
aktuellen	Stand	deiner	Gesundheit.	Du	kannst	
auch	eine	Art	Notfallpass erstellen.	Er	enthält	
wichtige	Informationen,	wie	z.	B.	deine	
Blutgruppe oder	Angaben	zu	Allergien,	und	ist	
direkt	vom	Sperrbildschirm	aus	zugänglich.“

Health-App		
von	Apple

Quelle:	www.Apple.com
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Beispiel:	Wunddokumentation
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http://www.ats-computer.de
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Umweltanalyse

• Erhöhte	Lebenserwartung	bringt	komplexere	Erkrankungen
• Ansprüche	der	BürgerInnen steigen
• Neue	Versorgungsmodelle	(Primary	Health Care,	Telehealth …)
• Elektronische	Gesundheitsakten	(ELGA)
• standardisierter	Informationsaustausch	an	den	sektoralen	Nahtstellen	

notwendig	(unerwünschte	Ereignisse	durch	Informationsmängel)
• Wearables in	Verbindung	mit	leistungsfähigen	(Bio-)Sensoren	

ermöglichen	Health-Apps	für	eine	unendliche	Zahl	von	
Anwendungsfällen

• Finanzierbarkeit	des	Gesundheitswesens	ist	gefährdet
• …
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Definition	Pflegeinformatik
„Pflegeinformatik	ist	eine	Kombination	aus	
• Informatik	als	Grundlagenwissenschaft,	
• Informatik	als	angewandte	Wissenschaft	und	aus	
• Pflegewissenschaft.	
Sie	unterstützt	das	Managen	und	Verarbeiten	von	Pflegedaten,	
Informationen	und	Wissen,	um	die	pflegerische	Praxis	effektiv	
gestalten	zu	können.“	
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(Hannah	et	al,	2002,	S.	6)
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nursing informatics

Nursing	informatics	is	a	specialty	that	integrates	nursing	science,	
computer	science,	and	information	science to	manage	and	
communicate	data,	information,	and	knowledge	in	nursing	practice.	
Nursing	informatics	facilitates	the	integration	of	data,	information,	
and	knowledge	to	support	patients,	nurses,	and	other	providers	in	
their	decision	making in	all	roles	and	settings.	This	support	is	
accomplished	through	the	use	of	information	structures,	
information	processes,	and	information	technology.

(Staggers et	al.	J	AM	Med Inform Assoc.	2002;9:255-261)
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Suche	nach	„Pflegeinformatik“	im	deutschsprachigen	
Raum	im	tertiären	Ausbildungs-Sektor

• Webbasierte	Recherche	über	„Studienfinder-Seiten“
• Stand	September	2015

Anzahl	der	Studienangebote Treffer	
"Pflegeinformatik"

Treffer	
"Wirtschaftsinformatik"

studienwahl.at keine	Angabe,	vermutlich	vollständig 1 31

studienwahl.de 17153	Studiengänge	444	Hochschulen 0 291

Studium-Schweiz.ch 1787	Angebote	von	138	Schulen 0 31

à Ein	Treffer	– Als	Modul	im	Master	für	Pflegewissenschaften	an	der	
UMIT	Hall	in	Tirol
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Entwicklungsthemen	im	pflegerischen	Bereich	
aus	eHealth-Sicht
• Pflegeentlassungsbriefe	an	den	sektoralen	Nachtstellen
• Weiterentwicklung	der	ELGA	(Patient	Summary,	Allergien,	Impfungen,	

Patientenverfügung,	…)
• (Teil-)	Automatisierte	Dokumentation	über	wearables und	work flows
• Decision Support	für	Diagnosen	und	Therapien
• work flows auf	Basis	evidenzgestützter	klinischer	Pfade
• Telemonitoring
• Systematische	Messung	der	Outcomequalität
• Shared Decision Makeing

(siehe	auch	Hübner,	Dtsch Arztebl 2010;	107(4);	A	134-6)
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Entwicklungsthemen	im	administrativen	Bereich	
der	Pflege	aus	eHealth-Sicht

• Bessere	Datenbasis	für	neue	Pflegepersonalbedarfsmodelle
• Weiterentwicklung	der	Vergütungssysteme	(LKF,	Telepflege	…)
• E-Learning	und	micro-Learning	in	der	Personalentwicklung
• Smarte	Routenplaner	für	mobile	Pflege
• …

(siehe	auch	Hübner,	Dtsch Arztebl 2010;	107(4);	A	134-6)

DI	Dr.	Robert	Mischak	MPH Pflegekongress	2016	|	24.-25.11.2016 34



APPLIED	COMPUTER	SCIENCES
eHEALTH

Vision

• Gesundheits- und	Krankenpfleger	können	durch	sinnvollen	
Einsatz	von	Pflegeinformatik	die	Qualität	und	Effizienz	im	
Gesundheitswesen	erhöhen.

• Gesundheits- und	Krankenpfleger	können	die	Rolle	der	Case-
Manager	einnehmen

• Dafür	benötigen	sie	die	Kompetenz,	Informations- und	
Kommunikationstechnologien	richtig	anzuwenden.
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Handlungsempfehlungen	für	Gesundheits- und	
Krankenpflege-Ausbildungen	im	tertiären	Sektor

• Grundlegende	Informatikinhalte	identifizieren	und	in	die	
curricula aufnehmen	bzw.	verstärken

• Informatikbezug	bei	Fächern	wie	Pflegedokumentation,	Ethik,	
EBM,	Public	Health,	Prozessmanagement,	Statistik	verstärken

• Entwickeln	von	Ausbildungsmöglichkeiten	in	Pflegeinformatik	auf	
Masterniveau

DI	Dr.	Robert	Mischak	MPH Pflegekongress	2016	|	24.-25.11.2016 36



APPLIED	COMPUTER	SCIENCES
eHEALTH

preventable adverse drug events
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Nuckols et	al.	2014.	The	effectiveness	of	computerized	order	entry	at	reducing	preventable	adverse	drug	events	and	
medication	errors	in	hospital	settings:	a	systematic	review	and	meta-analysis	
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medication errors
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Nuckols et	al.	2014.	The	effectiveness	of	computerized	order	entry	at	reducing	preventable	adverse	drug	events	and	
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Danke	für	die	Aufmerksamkeit

DI	Dr.	Robert	Mischak	MPH
Institut	für	eHealth
FH	JOANNEUM
robert.mischak@fh-joanneum.at
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